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Psychische Erkrankungen im Überblick  
Umgang mit psychisch kranken Klient_innen in der Beratung 
 
 
18. bis 19. März 2019 
 
Köln, Maternushaus 

 

Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V. 

Agnes-Neuhaus-Straße 5  44135 Dortmund 
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Ziele und Inhalte 
Menschen mit psychischen Erkrankungen bilden eine immer größer werdende Klientel in den Be-
ratungsdiensten und Einrichtungen. Oft sind diese Erkrankungen nicht auf den ersten Blick zu er-
kennen, haben aber große Auswirkungen auf den Beratungsbedarf und -verlauf. 
Die Fortbildung soll einen systematischen Überblick über die wichtigsten psychischen Erkrankun-
gen bei Erwachsenen (Psychosen, besonders Schizophrenie, Affektive Störungen, Persönlich-
keitsstörungen, besonders Borderline und neurotische Störungen) geben sowie die Ursachen aus-
lösenden Faktoren, Verlaufsformen und vor allem wichtige Aspekte im Umgang mit den Betroffe-
nen vermitteln. 
Nach theoretischem Input sollen die Krankheitsbilder anhand von Beispielen der Teilnehmer_innen 
vertieft werden und für die Praxis bearbeitet werden. 
 
Die Teilnehmer_innen werden gebeten, Beispiele aus ihrer Praxis mitzubringen. 
 
 

Programm 
 
 
Montag, 18. März 2019 

 

 
13:30 Uhr Stehkaffe / Imbiss 

  
14:00 Uhr Arbeitseinheit  

Einführung: Psychische Erkrankungen im Überblick 
  

15:30 Uhr Kaffee und Kuchen 
  

16:00 Uhr Fortsetzung und Vertiefung 
  

18:00 Uhr Abendessen 
 
 
 
Dienstag, 19. März 2019 

 

 
8:00 Uhr Frühstück 

  
9:00 Uhr Fallbeispiele der Teilnehmer_innen. Dabei geht es um ein Verständnis der  

Klient_innen unter Berücksichtigung ihrer Störungsbilder, um die Interaktion  
zwischen Klient_in und Helfer_in sowie um lösungsorientiertes Vorgehen 

  
10:30 Uhr Kaffeepause 

  
11:00 Uhr Abschluss Fallbeispiele und Reflexion der Veranstaltung 

  
12:30 Uhr Mittagessen 

  
 Ende der Veranstaltung 
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Organisatorische Hinweise 
 
Tagungsort 
Maternushaus 
Kardinal-Frings-Str. 1-3 
50668 Köln 
 0221 1631-0 
  www.tagen.erzbistum-koeln.de/maternushaus  
 
Beginn: 18. März 2019, 13:00 Uhr 
Ende: 19. März 2019, 13:00 Uhr 
 
Verantwortlich 
Gabriele Glorius, SkF Gesamtverein e. V., Dortmund  
Brunhilde Ludwig, SkF Gesamtverein e. V., Dortmund  
 
Referent 
Professor Dr. med. Wolfgang Schwarzer, Katholische Hochschule Köln 
 
Anmeldung 
Bitte schriftlich bis zum 31.01.2019 an den SkF Gesamtverein e. V., Ramona Hartmann 
 fortbildung@skf-zentrale.de 
 0231 557026-60 
 0231 557026-13 
Nach Anmeldeschluss erhalten Sie eine Bestätigung! 
 
Kosten 
Die Kosten der Veranstaltung betragen inkl. Unterkunft und Verpflegung 200 €. 
(Fahrtkosten werden nicht erstattet.) 
 
Rücktrittsbedingungen 

Es werden nur schriftliche Absagen (auch Mail oder Fax) akzeptiert. 
Die Stornokosten betragen bei Absage später als 

‒ 6 Wochen vor Beginn: 25 € Bearbeitungsgebühr 

‒ 4 Wochen vor Beginn: 40% aller Kosten 

‒ 2 Wochen vor Beginn: 80% aller Kosten 

‒ Bei Absage zu Beginn oder unentschuldigtem Fehlen: 100%. 
 
Veranstalter 
Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V. 
Agnes-Neuhaus-Straße 5 
44135 Dortmund 
 0231 557026-0 
 0231 557026-60 
 www.skf-zentrale.de  
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