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Die Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) ist ein videogestütztes, niedrigschwelliges Bera-
tungsangebot für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern. 
 
Die Weiterbildung ist besonders auf die Begleitung und Förderung sozial benachteiligter Eltern und 
ihrer Kinder ausgerichtet. 
 
Auf der Basis aktueller Kenntnisse der Säuglings- und Kleinkindforschung sowie der Bindungsthe-
orie werden Eltern beim Aufbau einer sichereren Beziehung zu ihrem Kleinkind unterstützt.  
 
Aufbauend auf den Kenntnissen und Erfahrungen des Grundkurses Entwicklungspsychologische 
Beratung wird im Aufbaukurs die videogestützte Beratung vorgestellt und eingeübt (Videoaufnah-
men und Videofeedback im Beratungsgespräch). 
 
Die Durchführung und der Erfolg der Weiterbildung sind an die videogestützte Beratung von drei 
Familien mit einem Baby oder Kleinkind gebunden, die in den Abschnitten 2-4 in Kleingruppen su-
pervidiert werden.  
 
Vermittelt werden entwicklungspsychologische Beobachtungskriterien sowie eine ressourcenorien-
tierte Haltung, die in der videogestützten Beratung angewendet und vertieft wird.  
 

Inhalte 
 
 Vertiefung und Erweiterung entwicklungspsychologischer Grundlagen 
 
 Beratungsprozess  
 
 Grundlagen systemischer Beratung 
 Auftragsklärung 
 Planungs- und Beratungsprozess 
 Umgang mit schwierigen Situationen, zum Beispiel Kindeswohlgefährdung 

 
 Arbeit mit dem Video 
 
 Videoaufnahme 
 Videoanalyse 
 Videofeedback 

 
 Implementierung der EPB in das eigene Arbeitsfeld und Mitarbeit in lokalen Netzwerken 
 
 Reflexion der professionellen Rolle 
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Termine 
 
1. Kursabschnitt: 05. bis 06.12.2019 
2. Kursabschnitt: 25. bis 27.03.2020 
3. Kursabschnitt: 17. bis 19.06.2020 
4. Kursabschnitt: 23. bis 25.09.2020 
 

Arbeitszeiten 

 
1. Kursabschnitt 
 
1. Tag 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
2. Tag 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
 
2. bis 4. Kursabschnitt jeweils 
 
1. Tag 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
2. Tag 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
3. Tag 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
 
Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten die Teilnehmer_innen ein Zertifikat. Voraussetzung 
dafür ist die Teilnahme an den vier Modulen, die Anfertigung von Videoaufnahmen und die Do-
kumentation der dazugehörigen Beratungsprozesse.  
 

Tagungsort 
Stützrad gGmbH 
Langhansstraße 64 
13086 Berlin 
 

Unterkunft und Verpflegung 
 Die Teilnehmer_innen organisieren ihre Übernachtungen selbst; wir sind bei Bedarf gern dabei 

behilflich. 
 Getränke, Obst und Gebäck werden gereicht. 
 Das Mittagessen kann preiswert in Lokalen im nahen Umfeld des Tagungsortes eingenommen 

werden. 
 

Referent_innen 
Dr. Mauri Fries, Diplom-Psychologin, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Systemische 
Familientherapeutin und Supervisorin, Leipzig 
Esther Roller, Heilpädagogin, systemische und entwicklungspsychologische Beraterin, Rotten-
burg 
 
Die Kosten des Aufbaukurses betragen inkl. Teilverpflegung pro Kursabschnitt für Teilneh-
mer_innen deren 
− Fahrtkosten bis 80 € betragen: 250 € 
− Fahrtkosten bis 130 € betragen: 230 € 
− Fahrtkosten über 130 € liegen: 200 € 
und werden Ihnen nach jedem Kursabschnitt in Rechnung gestellt.  
(Fahrtkosten werden nicht erstattet.)  
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Anmeldung  
Bitte schriftlich bis spätestens 20.09.2019 an den SkF Gesamtverein e. V., Ramona Hartmann 
 fortbildung@skf-zentrale.de 
 0231 557026-60 
  0231 557026-13 
Nach Anmeldeschluss erhalten Sie eine Bestätigung! 
 
 

Rücktrittsbedingungen 

1. Bei Zusage werden schriftliche Weiterbildungsvereinbarungen mit den Teilnehmer_innen abge-
schlossen, in denen die Teilnahmebedingungen geregelt sind. 

2. Es werden nur schriftliche Absagen (auch Mail oder Fax) akzeptiert. 
 
 

Veranstalter 
Zentrale Fachstelle Gemeinsame Wohnformen für Mütter/Väter und Kinder 
c/o Sozialdienst katholischer Frauen Gesamtverein e. V. 
Petra Winkelmann 
Agnes-Neuhaus-Straße 5 
44135 Dortmund 
  0231 557026-0 
  www.skf-zentrale.de  
 
in Kooperation mit: 
Martha-Muchow-Institut (MMI) 
www.martha-muchow-institut.de  
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